
 
Υπηρεσίες Φροντίδας Ηλικιωμένων 

Κοινοτικές Επιλογές – 
Ειδικά για άτομα 
Μεταναστευτικής Καταγωγής 
(CALD) 
 
Τι είναι το πρόγραμμα; 
 

Οι Κοινοτικές Επιλογές – ειδικά για άτομα Μεταναστευτικής Καταγωγής (CALD) είναι ένα 
πρόγραμμα που παρέχει διαχείριση υπηρεσιών και υπηρεσίες διαμεσολάβησης σε αδύναμα 
ηλικιωμένα άτομα, σε ανάπηρους ή φροντιστές. Αυτό το πρόγραμμα έχει ως σκοπό τη βελτίωση 
της ποιότητας ζωής και την ευημερία του ατόμου. Προτεραιότητα πρόσβασης έχουν άτομα 
μεταναστευτικής καταγωγής. 
 
Πώς χορηγείται το πρόγραμμα; 
 

Το πρόγραμμα Κοινοτικές Επιλογές – ειδικά για άτομα Μεταναστευτικής Καταγωγής (CALD) 
παρέχει ευέλικτες και ατομικά συγκεκριμένες υπηρεσίες που χορηγούνται μέσω: 
 

• διαχείρισης υπηρεσιών 
• ατομικού σχεδιασμού 
• παροχής πληροφοριών 
• υποστήριξης φροντιστών. 
 
Ποιος θα παρέχει την υπηρεσία; 
 

Ένας πτυχιούχος Αρμόδιος Υπάλληλος Διαχείρισης της Care Connect θα συνεργαστεί μαζί σας 
για να χορηγήσει τις Κοινοτικές Επιλογές – ειδικά για άτομα Μεταναστευτικής Καταγωγής 
(CALD). Ο Αρμόδιος Υπάλληλος Διαχείρισης των υπηρεσιών σας θα ελέγχει πώς τα 
καταφέρνετε στο σπίτι με τις υπηρεσίες που θα σας παρέχονται και αν είναι αναγκαίο θα σας 
δώσει περαιτέρω παραπομπές για συνεχή υποστήριξη. 
  
 Δικαιούμαι το πρόγραμμα; 
 

Θα δικαιούστε το πρόγραμμα εάν: 
• είστε αδύναμο ηλικιωμένο άτομο 
• έχετε κάποια αναπηρία 
• είστε φροντιστής αδύναμου ηλικιωμένου ατόμου 
• είστε φροντιστής ατόμου με κάποια αναπηρία 
• έχετε πολύπλοκες ανάγκες 
• χρειάζεστε διαχείριση υπηρεσιών για να βελτιώσετε την ποιότητα της ζωής σας. 
 
Θα πρέπει να μένετε στις παρακάτω περιοχές τοπικής αυτοδιοίκησης: Kogarah, Rockdale, 
Sutherland και Hurstville. 
 
 



 

Ποια είναι η χρέωση; 
 

Οι χρεώσεις είναι διαπραγματεύσιμες και μπορείτε να τις συζητήσετε με τον Αρμόδιο Υπάλληλο 
Διαχείρισης των υπηρεσιών σας. Δεν θα σας αρνηθούν την παροχή υπηρεσιών αν δεν μπορείτε 
να πληρώσετε. 
 
Σχετικά με την Care Connect 
 

Η Care Connect είναι ένας σημαντικός πάροχος κοινοτικής φροντίδας που υποστηρίζει 
αδύναμα ηλικιωμένα άτομα, άτομα με αναπηρία και φροντιστές για να ζουν ανεξάρτητα στο 
σπίτι και στην κοινότητα.  
 
Η Care Connect έχει γραφεία σε όλη τη χώρα και είναι ένας μη κερδοσκοπικός, μη 
θρησκευτικός, εγγεγραμμένος φιλανθρωπικός οργανισμός. 
 
Η Care Connect παρέχει επιλογές, καθοδήγηση και πληροφορίες για την υποστήριξη 
μεμονωμένων ατόμων για να παραμείνουν ανεξάρτητοι και να συμμετέχουν στην κοινότητά 
τους. 
 
Η προσέγγιση της Care Connect είναι συνεργατική, περιεκτική και προσβάσιμη. Έχουμε 
δεσμευθεί να παρέχουμε μια αρμόζουσα υπηρεσία που εκτιμά τα δικαιώματα κάθε ατόμου και 
το δίκτυο που τους υποστηρίζει. 
 
Προσωπικό απόρρητο 
 

Στην Care Connect έχουμε δεσμευθεί στα ανώτατα δυνατά επίπεδα εχεμύθειας και 
προσωπικού απορρήτου. Αυτό διασφαλίζει ότι οποιεσδήποτε πληροφορίες ανταλλάσσονται με 
την Care Connect αντιμετωπίζονται σύμφωνα με τις νομοθετικές και ρυθμιστικές απαιτήσεις. 
 
Healthy at Home (Το πρόγραμμα Υγιείς στο Σπίτι) χρηματοδοτείται από το Υπουργείο 
Υγείας Νέας Νότιας Ουαλίας και την Ομοσπονδιακή Κυβέρνηση.   
Healthy at Home είναι μια συνεργασία μεταξύ της υπηρεσίας υγείας South Eastern 
Sydney Illawarra Area Health Service, της Υπηρεσίας Ασθενοφόρων ΝΝΟ και των 
Κοινοτικών Επιλογών ΝΝΟ.  
 
Που μπορώ να αποταθώ για περισσότερες πληροφορίες; 
 

Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε με το γραφείο της Care Connect στο Redfern: 
 
Περιοχή Ανατολικού Σίδνεϊ     
Suite 2B, 199 Regent Street    
PO Box 3138 
Redfern NSW 2016 
T: (02) 9690 3100 F. (02) 9310 5722     
E: info@careconnect.org.au 
W: careconnect.org.au 
 
Εθνικό Γραφείο 
Level 1, 204-206 Gipps Street, Abbotsford VIC 3067 
PO Box 1388, Collingwood VIC 3066 
T: (03) 9270 9999 F. (03) 9415 9724 
E: info@careconnect.org.au 
W: careconnect.org.au 
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